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Associations of Physical Education Teachers - APEF

The Associagbes de Professores de Educacéo Fisica (Associations of
Physical Education Teachers — APEF) in Brazil are state and municipal
associative and professional institutions that aim to organize the physical
education profession at undergraduate level in order to develop political,
technical and social actions within the sphere of physical education,
sports, and physical activities of health and recreation/leisure. After
the first APEF was founded in Sdo Paulo-SP in 1935, all of the other
state APEFs were successively created up to the 1970s when municipal

APEFs started to appear, showing a tendency that still exists today.
The Federagéo Brasileira das Associagées de Professores de Educagao
Fisica (Brazilian Federation of Physical Education Teachers’ Associations
of) was founded in 1946 to create the Conselho Profissional de
Professores de Educagédo Fisica (Professional Council of Physical
Education Teachers), which took place only in 1998. During the period
of expansion (second half of the 20" century), the APEFs selected and
proposed in different opportunities and compositions the following

objectives: to organize the professional category, to launch
professional recycling courses, to organize conferences, to promote
forums, deliberations and collective political actions, to develop social
activities, to render services (insurance, credit services, loans, health
insurance plans etc), to publish magazines and books focusing on
professional themes. Although there are no precise data of activities
conducted by all the APEFs together, members are estimated to be at
least 20,000 physical education professionals.

Definicao e origens As APEF sao entidades associativas de
carater estadual e municipal que visam organizar a categoria
profissional de Educagéo Fisica de nivel superior com o propésito
desenvolver agdes de natureza politica, técnica e social no ambito
da Educagéo Fisica, dos esportes e das atividades fisicas de satide
e de lazer. A primeira APEF teve origem na mesma época da criacao
dos cursos superiores de Educagao Fisica durante a década de
1930. A pioneira foi a de Séo Paulo-SP, fundada em 1935, e em
seguida, j& na década de 1940, surgiram a do Rio Grande do Sul-
RS, em 1945, e a do Rio de Janeiro-GB (depois RJ), fundada em
marco de 1946. Neste mesmo ano de 1946 — e mais precisamente
a partir dessas trés entidades — foi fundada a Federacao Brasileira
das Associagoes de Professores de Educagao Fisica com o propésito
de criar a Ordem ou o Conselho Profissional de Professores de
Educacao Fisica. No geral, as APEF ao de expandirem por todo o
pais ao longo da segunda metade do século XX, elegeram em
diferentes oportunidades e composigcoes as seguintes fungdes:
organizacao da categoria profissional, cursos de aperfeigoamento,
realizagéo de congressos, promogao de féruns, deliberagoes e agoes
politicas coletivas, desenvolvimento de atividades sociais, prestacédo
de servigos (seguros, consorcios, caixa de empréstimos, planos de
salde etc) bem como publicagéo de revistas e livros focalizando
temas da profissao de Educacao Fisica.

Décadas 1940 - 1950 As APEF adotaram, nesta fase, uma postura
predominante de aperfeicoamento profissional avangado para seus
associados e para a propria classe de professores de Educagao Fisica.
O meio predominante foi constituido por cursos em periodos de
férias, entao denominados de “Estégios Internacionais”. Para isso,
as entidades lideres de SP, RS e RJ trouxeram prestigiados professores
do exterior, de modo sistemético, com o apoio financeiro da entao
existente Diviséo de Educacao Fisica-DEF do Ministério da Educacao
e Salde, sobretudo na fase em que Alfredo Colombo era o diretor,
apds 1956. Os mestres estrangeiros, em alguns casos, influenciaram
na geragao de escolas de pensamento e de tendéncias em versao
brasileira. Neste particular, pontificaram Auguste Listello (Franga),
Gehrard Schmidt (Austria), lvan Vargas (lugoslavia), Piero Manarino
(Italia), Margareth Froelich (Suécia) e llona Peuker (Hungria), esta
Ultima ja vivendo no Brasil. Estes professores e os cursos de qualidade
oferecidos pelas APEF efetivamente contribuiram para a passagem
do Método Francés — método de instrugéo de exercicios fisicos
oficializado pelo Ministério da Educagao e Satde para todo o territério
nacional desde a década de 1930 - para formas abertas de ensino e
contetidos mais voltados para esportes.

Década de 1960 Os cursos de alto nivel das APEF lideres passaram
aincluir professores nacionais que j& se destacavam em intervengdes
técnico — cientificas no Brasil ou em paises sul-americanos vizinhos,
tais como Antonio Boaventura, (ginastica), Julio Mazzei (futebol) e
Henrique Nicollini (natacdo). Em termos de intercdmbio sul-
americano cabe registrar a participagéo de Milton Confré e Nelly
Gomes, do Chile. Acrescente-se que o modelo das APEF foi adotado
pelo SESC do Estado de Sao Paulo na area de atividades de lazer.
Mesmo mais flexivel pela propria natureza, esta area sofreu
modificagdes conceituais importantes promovidas por Jofre
Dumazedier (Franga) neste periodo, ao irradiar sua influéncia a partir
de cursos de curta duragéo para professores de Educacao Fisica. Em
1962, a DEF do Ministério da Educagéo e Saude retirou seu apoio
aos cursos internacionais, reduzindo assim a influéncia das APEF na
classe profissional de Educagéo Fisica em &mbito nacional. Até entéo
cerca de 600 professores por ano saiam de seus Estados em diregao
ao RS, SP e RJ para tais cursos (Rego Barros, 2003).

Década de 1970 Até este periodo as APEF tiveram expanséo na
dependéncia do crescimento da oferta de cursos superiores de
educagao fisica cobrindo a maior parte dos Estados. Registre-se
ainda que até o final dos anos de 1960 surgiram APEF no Parana e
em Pernambuco. Estas novas entidades continuaram a tradicéo de
promover eventos de natureza técnico-cientifica, sobretudo
programas de capacitagéo profissional. Também neste estéagio de
evolugéo das APEF, os primeiros sinais de estagnagao em termos de
atividades fizeram-se presentes. Este desaceleragao deveu-se tanto
ao retorno de professores brasileiros pds-graduados no exterior
(mestrado e doutorado) como pela criagao do Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte — CBCE. Ambos os fatos representaram
estimulos a um pensamento académico mais voltado para problemas
e solugdes nacionais, distantes portanto, de férmulas importadas.
Além disso, o pais entrou na fase de organizacao de congressos que
substituiu a fase de cursos de aperfeicoamento. Quanto a expansao
propriamente dita, ocorreu nesta década um crescimento
principalmente de APEF locais (municipais), sobretudo nos Estados
de PR e SC, coincidente com a tendéncia a interiorizagdo das
Instituicbes de Ensino Superior em Educagao Fisica. Destaca-se
também neste periodo as deliberagdes do Congresso de Educagéo
Fisica realizado pela APEF-GB (hoje RJ) que determinou as agbes
para que se processasse a luta pela regulamentacéo da profissao.

Década de 1980 Revitalizagao da Federacao das APEF, sob
lideranca de Inezil Pena Marinho, que assumiu de imediato as
propostas de uma Educacao Fisica de criagéo nacional — elegendo
a capoeira como “método nacional” — e voltada prioritariamente
para a regulamentacao da profissdo. Em 1985, a proposta de Inezil
logrou ser aprovada pelo Congresso Nacional, mas foi vetada pelo
Presidente da Republica, José Sarney. A segunda tentativa para a
regulamentag&o profissional somente reapareceria no inicio dos
anos de 1990. No inicio desta década surgiu a APEF de MG, que
adotou o modelo de nicleos municipais.

1984 Elaboragao da Carta de Belo Horizonte, que reforgou o suporte
da ética como base da regulamentacao profissional e a necessidade
de um desenvolvimento da Educacgéo Fisica brasileira apoiado em
bases educacionais e de pesquisas cientificas. Este documento de
produgéo coletiva foi gerado em proveito de uma articulagao entre o
Movimento Esporte para Todos e a nova Federagéo das APEF. Outro
resultado deste apoio mutuo foi a criagdo de APEF nos Estados
brasileiros ainda ndo cobertos por tais entidades.

Interpretacao do desenvolvimento - anos de 1980 Neste
periodo, a proposta da regulamentagéo e respectiva busca de uma
representatividade no contexto da politica nacional trouxe avangos e
retrocessos na tentativa de mobilizagao dos profissionais de Educacéo
Fisica. Basicamente o conflito estabeleceu-se entre defensores da
possibilidade de existéncia de uma categoria profissional especifica e
defensores da proposta de esvaziamento do movimento das APEF em
face ao atrelamento ao movimento sindical. Confere-se ainda que,
neste periodo, havia APEF em funcionamento em quase todos os
estados brasileiros. Entretanto, ao final da década e inicio dos anos de
1990, em virtude da derrocada do primeiro projeto de lei que visou a
regulamentagéo da profissao, identificou-se um esvaziamento no
movimento das APEF, resumindo sua existéncia as associacoes que
sobreviviam do desconto em folha e que ainda realizavam eventos.

Década de 1990 O funcionamento das APEF neste estagio
configura-se a partir do resgate do movimento pela regulamentacao
da profisséo, liderado pela APEF-RJ, com apoio dos segmentos de
RS, SP, MG e SC. Retornou-se, entéo, ao ideario que deu origem as

APEF propriamente ditas nos anos de 1940 e a Federacéo renovada
dos anos de 1980. O marco que encerra esta fase bem sucedida, na
sua proposicao central, € o da criagédo do Conselho Federal de
Educagéo Fisica— CONFEF, em 1998, pela Lei 9696, com o propdsito
de regulamentar a profissao e estabelecer um correspondente codigo
de ética. Neste estagio também se ampliou a tendéncia a prestacéo
de servigos (seguros, empréstimos etc), gerando maior variedade
de fungoes nas APEF estaduais.

Situacao Atual O crescimento das APEF tem acontecido pelo
surgimento espontaneo de capitulos municipais em diversas regides
do pais. O porte nacional deste novo tipo de entidade pode ser
estimado pelo total de 25 entidades participantes na reuniao que
elegeu os primeiros membros do Conselho Federal de Educacao
Fisica em 1998. Embora néo se tenham hoje dados precisos sobre
as APEF estaduais em conjunto em sua representatividade nacional,
pode-se avaliar suas novas tendéncias por entidades selecionadas
em suas proposicoes e realizagoes, divulgadas por publicacoes
proprias e por paginas institucionais na Internet. A nova tendéncia
de municipalizagdo das APEF, por exemplo, é mais evidente no
Estado do Parana, onde se contava no final de 2003 um total de 32
entidades municipais (FAPEF/PR, 2004). Em razao deste nimero
foi criada naquele Estado uma federagéo estadual: a FAPEF/PR.
Esta federacao operava em 2003 em parceria com um sindicato: o
SINDEFEPAR, isto é, o Sindicato dos Profissionais de Educagéo
Fisica do Paran4, cujo presidente era o mesmo da federacédo. Nestas
condicoes, hd um novo modelo de associativismo profissional
embrionario no pais que concilia APEF com o sindicalismo e com a
regulamentagéo da profissao e seu Cédigo de Etica.

Jano RS, a conciliagao se faz com a tradigao, pois a APEF-RS é hoje
a maior do pais com 8.834 sdcios (dado do final de 2003) e continua
mantendo seus eventos de congregacao profissional. Assim, o Encontro
Nacional de Educacéo Fisica — ENAPEF, realizado anualmente na
cidade de Capao da Canoa — RS, teré sua 30% edigdo em 2004. Do
mesmo modo acontece com o Congresso Gatcho de Educagao Fisica
— CONGEF, evento anual que a APEF-RS organiza em Tramandai —
RS, sempre no més de novembro. Além disso, esta Associacéo lider no
pais em sua categoria disponibiliza de forma bimestral o jornal da
APEF-RS, ferramenta de comunicacao entregue de forma gratuita
aos associados. Ainda do ambito de publicagbes, a entidade resgatou
em 2003 a sua revista técnico-informativa (“Boletim Informativo™)
antes tradicional na Educacao Fisica brasileira. Entre os servicos
disponiveis aos sécios, destaque-se também o Cartao do Associado,
possibilitando descontos e vantagens em estabelecimentos comerciais.
A APEF-RS participa de movimentos sociais, como o Agita Rio Grande,
e apdia o desenvolvimento da classe por meio de seus veiculos de
comunicagéo, assim como a fiscalizagéo que é realizada pelo CREF-2
do RS. Nestes termos, no caso da APEF-RS encontra-se mais uma vez
a parceria com o CONFEF, como um posicionamento renovador do
movimento das APEF em suas seis décadas de existéncia. De um
modo geral, as APEF por todo o Brasil no estagio atual estdo operando
entre os modelos do RS e do PR em graus e composigdes distintas.
Informacodes das APEF de MG, MS, MT e RJ séo encontradas adiante
a fim de apreciar os tipos de funcionamento destas entidades no
Brasil. Estimadas em conjunto e de acordo com os casos ora em pauta
neste capitulo, as APEF de todo o pais devem totalizar um minimo de
20 mil associados embora seja desconhecido o nimero de membros
ativos e grau de adimpléncia destes participantes.

Fontes Darcymires Rego Barros em testemunho na Revista E.F. —
Confef, n°10, dezembro de 2003; www.apefrs.com.br; FAPEF/PR. A
Educagcéo Fisica e suas Amplitudes. Sergio Nascimento (Org.), 2004
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Publicacoes das APEF por localizacao, 2003
APEF bulletins and magazines per location, 2003
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APEF do estado do RJ - APEF- RJ, 1946 - 2003
APEF of Rio de Janeiro State, 1946 — 2003

Origem: 29 de margo de 1946; Primeiro Presidente: Inezil Penna
Marinho; Presidente atual: Sergio Kudsi Sartori; nimero de
cadastrados: 2.430; Principais agoes: publicagdo do Boletim
Informativo APEF-RJ (desde 1947), de Organizagao de
Competigoes de Esporte Coletivos — Renato Brito Cunha 1970,
de Coleténea de Prova Para Concurso 1985 — Jorge Stenhilber e
Jose Vieira, e versdo 2001 — Sergio Sartori e Walfrido Amaral;
Organizagéo da categoria profissional no &mbito do Estado; Luta
contra a extingdo da carreira de Professor de Educagéao Fisica no
Distrito Federal — 1946; Movimento pela regulamentagao da
profissdo no Estado e em todo o pais; Defesa pela garantia de
trés aulas semanais nos curriculos escolares; Realizacdo de
congressos técnicos e cientificos e desenvolvimento de cursos de
Extensao Universitéria (curso implantagdo do método calisténico,

programa de difusdo de dancas folcléricas etc); Busca de
definigbes de terminologia nas atividades inerentes a Educacao
Fisica; Desenvolvimento da atividade académica e profissional
(prémio Rui Barbosa); Aquisicao de sede prépria; Promotora de
programas de capacitagéo profissional: Cursos de Reciclagem e
Preparatério para Concursos do Magistério desde 1952, exclusivo
para associados; Realizagdo do Programa de Instrugéo Profissional
para Provisionados 2000; Realizacoes de Féruns: Educagao Fisica
Escolar, Esporte, Regulamentagao das Atividades de Academias,
Politicas Publicas; Difusora do processo de descentralizagéo do
movimento das APEF no pais; Realizagdo de Atividades sociais
(Excursoes, Festividades e Comemoracdes); APEF municipais do
RJ: Campos, Niterdi, Rio das Ostras, Costa Verde, Valencga, Barra
e Campo Grande.

APEF de Mato Grosso do Sul - APEF-MS,
1980 - 2003

APEF of Mato Grosso do Sul State, 1980 — 2003

A Associagao dos Profissionais de Educacéo Fisica de Mato
Grosso do Sul foi fundada no dia 17 de setembro de 1980.
Esteve ativa realizando eventos e participando dos movimentos
e discussoes relacionados a Educacgéo Fisica do Estado, até o
ano de 1991. Em seguida foi desativada de maio de 1994 a
fevereiro de 1998. Reativou suas atividades no dia seis de abril
de 1998, com uma diretoria que promoveu os seguintes reajustes:
voltar a realizagdo do Encontro Estadual de Educacao Fisica;
mobilizagdo no Estado pela Regulamentacédo da Profissao;
reativacao das Coordenacdes de Educagéo Fisica na Secretaria
Municipal de Educacao de Campo Grande e na Secretaria de
Estado de Educagao. A APEF-MS foi fundada reunindo 300
profissionais e hoje conta com 1.000 associados. Desde o inicio
houve representantes de municipios do Estado, depois o Estatuto
permitiu Diretorias Municipais nas cidades maiores e hoje ha
10 destas entidades filiadas. Atualmente, a APEF-MS fomenta
a organizagao de APEF municipais, as quais hoje totalizam 5,
sendo 3 efetivadas e 2 em organizacdo. As agdOes mais
representativas ao longo de sua existéncia foram: desde 1980
participar das discussdoes e movimento brasileiro pela
regulamentagéo da profisséo; desde 1998 realizar o Encontro
Sul-Mato-Grossense de Educacgao Fisica; e fazer transitar e
unificar as informagdes da Educacgdo Fisica nos municipios do
estado de Mato Grosso do Sul.

Os eventos mais proeminentes realizados foram: 1998 — 1°
Encontro Sul-Mato-Grossense de Educacao Fisica (300 pessoas);
1999 - 2° Encontro Sul-Mato-Grossense de Educagao Fisica
(400 pessoas), 1° Seminario de Legislacdo Desportiva (50
pessoas) e Seminario de Educacao Fisica Profisséo
Regulamentada: Realidade e Desafios (120 pessoas); 2000 — 3°
Encontro Sul-Mato-Grossense de Educagéo Fisica (500 pessoas)
e 2° Semindrio de Legislagdo Desportiva (80 pessoas); 2001 —
4° Encontro Sul-Mato-Grossense de Educacao Fisica (350
pessoas) e 1° Simpdsio Sul-Mato-Grossense de Educacéo Fisica
Escolar (60 pessoas); 2002 — 5° Encontro Sul-Mato-Grossense
de Educacao Fisica (600 pessoas) e 2° Simpodsio Sul-Mato-
Grossense de Educacao Fisica Escolar (125 pessoas); 2003 — 6°
Encontro Sul-Mato-Grossense de Educacao Fisica — 13 a 16 de
agosto, e 3° Simpodsio Sul-Mato-Grossense de Educagéo Fisica
Escolar — 25 s 27 de setembro.

APEF de Minas Gerais - APEFMIG, 1980 - 2003
APEF of Minas Gerais State, 1980 — 2003

Esta APEF foi fundada em 29 de marco de 1980 e tem em seu
acervo as seguintes realizagdes e intervengoes: o conflito entre
profissionais de Educagéo Fisica e Fisioterapeutas em relagao ao
mercado de trabalho; conquista do espaco de trabalho dos
profissionais na ministragao de aulas de 1? a 42 série; discussoes e
deliberacdes sobre a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo-LDB e
garantia da inclusao da Educacéo Fisica nesta mesma Lei;
participagédo no “Férum Nacional em Defesa da Escola Puablica”,
através da Federagao Brasileira das Associacoes dos Profissionais
de Educacéo Fisica — FBAPEF; discussoes das Leis Desportivas —
LDBD; participagédo na lei orgénica do Estado de Minas Gerais;
impedimento da implantacéo dos cursos de estudos adicionais;
discussoes sobre a regulamentacao da profissao; intercambio entre
os profissionais do Estado; criagdo de APEF e Nucleos Municipais
e Regionais; trabalho integrado entre as demais entidades de
Educacao Fisica; participagao ativa na construcao dos Conselhos

Regionais e Federal da Educacao Fisica; trabalho integrado junto a
Secretaria de Estado da Educagdo na conquista de mais emprego
e valorizagao dos Profissionais de Educacgao Fisica; participacao na
Assembléia que elegeu a primeira Diretoria do CONFEF no Rio de
Janeiro; agdo conjunta com o CONDIESEF e CREF 6 nas questdes
da regulamentagéo da profissao; e luta pela reativacao da FBAPEF.

Hoje a APEFMIG promove ampliagdo do numero de APEF e
Nucleos, bem como estimula a reativacado das entidades
desativadas e manutencao das APEF ativas nos seguintes
municipios do Estado de MG: Juiz de Fora, Barbacena, Cataguases,
Ub4; Conselheiro Lafaiete, Itajuba, Pouso Alegre, Pogos de
Caldas, Séo Sebastiao do Paraiso, Varginha, Uberlandia, Araguari,
Monte Carmelo, Tupaciguara, Frutal, lturama, Uberaba, Patos de
Minas, Araxa, ltuitaba, Monte Carmelo, Montes Claros, Teéfilo
Otoni, Governador Valadares, Caratinga.

APEF de Mato Grosso - APEF-MT, 1998 - 2003
APEF of Mato Grosso State, 1998 — 2003

A APEF — MT foi fundada em 27 de outubro de 1998 e em 2003
a entidade contava com 1.200 associados, mas apenas cerca
de 100 sao efetivamente participativos. A entidade ndo possui
nucleos, mas representantes de cada segmento dentro do
Estado, como por exemplo profissionais de academias,
proprietérios de academias e profissionais que atuam no setor
publico. Avangos: Indicagcdo de profissionais como
representante dentro do Conselho Estadual de Esporte e Lazer,
Conselho Municipal da Capital de Esporte e Lazer;
Participagao em vérios seminarios, encontros dos profissionais
da area; Reconhecimento pelo Estado como de Utilidade
Publica; Indicagcao de projeto Leis para organizagao, criagao e
fiscalizagdo de Academias e criagdo de Academias Publicas;
Contatos com Sindicatos, Secretarias Estaduais, Municipais e
Publicos. Outras lutas: ocupar os cargos dentro dos Conselhos,
pois se pretende alterar a lei para ocupar uma vaga no Conselho
Estadual de Educacao e no Conselho Estadual de Saudde; e
consolidar o Sistema CONFEF/CREF em Mato Grosso.
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